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評  論
張維安等，2015，《東瀛客蹤：日本客家研究初探》。苗栗：客家委員

會客家文化發展中心。

范智盈 * 大阪大學人間科學研究科研究生

海外客家的研究議題，早期大多聚焦於東南亞地區的客家族群，近

年來研究視野更放大至全球客家族群。《東瀛客蹤：日本客家研究初探》

此書是張維安主持日本客家研究調查計畫之研究成果，過去張維安對於

東南亞客家也曾進行過族群認同、信仰文化、社群組織等相關考察，此

計畫中的研究成員張翰璧、林開忠、利亮時更是長期致力於東南亞客家

等華人社會的族群研究。藉由過往海外客家族群的研究經驗，對移居日

本的客家族群作分析調查，也藉此為隱秘在日本社會的客家族群的勾勒

出輪廓。

在本書的導論中開始便明確提出關於「日本客家研究」的兩個概

念，一是「日本學者的客家研究」以及「日本客家族群的研究」的分別。

日本的客家研究最早始於 19世紀末期，尤其是在 1895年殖民台灣之後，

在統治的需求上，對於客家的論述開始增加。當時日人強調客家的好戰

及反抗性，但在處理種族的區別時，他們將台灣的客家歸作於粵屬（粵

人），未使用客家的分類，二戰前日本是以原鄉祖籍的概念來區分客家

人的。

但在 1910 年日本國內開始出現關於「中國客家」的記述，接著陸

續有關於客家女性、客家民謠、客家語言以及客家文化等報告出版。90
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年代高木桂藏、根津清的書籍強調客家語言及文化的特殊性，以「東洋

的猶太人」奠基了一般日本對於客家的認識。直到 2000 年以後，關於

客家的研究轉為實證研究，分析了「客家」名稱的出現，客家文化多樣

性，客家意識的形成等。但總括這些客家研究大多以中國華南地區、東

南亞、香港、台灣作為研究對象，並非關注日本在地的客家族群。

關於日本學者對於日本國內客家族群的研究，以緒方修（1998）利

用風水、媽祖信仰及二次葬俗的等比較，指出沖繩文化及客家文化的相

關性；2002 年緒方更認為沖繩久米村閩人三十六姓中應有包含客家人，

但這個說法在未有確證的線索及調查始終只能作為一推測或傳說。而至

今的研究報告基本上仍是客家名人介紹以及客家社團的觀察為主，對於

日本客家的始終停留在見林不見樹的狀態。因此本書通過文獻的探索以

及田野訪談的紀實，逐一的梳理出關於日本客家族群的紀錄，雖然無法

完整呈現的日本客家族群的整體樣貌，但對於了解日本客家族群是一重

要的索引。

首先本書將日本所出版的客家文獻進行整理與詮釋，利用日本最

大的學術論文資料庫 CiNii 進行客家相關研究的收集，相較河合洋尚

（2012、2013）的類似的專書與論文，此文章非涉及客家研究內部的變

遷考察，而是更廣泛的分析日本客家出版的市場趨勢及出版品的數量變

化並對題材作分類比較。文章羅列了日本截至 2014 年 2 月以「客家」

為關鍵字的書目彙編，可發現日本的客家研究中以民族類的研究開啟最

早，研究成果也最為豐碩。在出版量來看，80 年代中期開始顯著增加，

特別是 2000 年代中期達到高峰。其中以日本客家族群為對象的相關著

作，是以傳記類及講演類的文章為多。值得注意的是文章指出日本客家
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華僑的受訪，大多是清楚意識自己是作為「客家成功人士」進行發言，

強調了客家背景、客家身分的影響，也塑造了日本對於客家人意象的認

識與想像。

接著本書在文獻的考察上也試著在日本華人華僑的研究成果中，爬

梳、篩選有關日本客家研究的論點及資料，藉以描繪日本客家的歷史。

第三章首先說明日本學術界對於客家族群的理解，以中川學（1980）提

出的論點從「歷史性的現實」與「歷史性的事實」分辨客家族群的自我

認同。關於客家的傳言或說法在未經科學驗證為「歷史性的事實」前，

卻為信者視為真實，此即「歷史性的現實」。文中舉出無論是日本客家

始祖 - 徐福的傳言，或客家為純正漢族後裔以及其中原南遷的歷史，皆

是構成客家族群自我認定、自我統合的原動力。

而後文章也提及在日本的華人華僑研究，客家經常未有明確的標

示，無法清楚梳理，是藉著華人華僑的特徵來找到若干客家歷史的痕

跡。另一方面，在 1895 年後受到日本殖民統治的台灣人，客家又以不

同的脈絡進入日本，也因而形成不同的華人社會。關於戰後在日台灣人

的職業特徵，經過實地的田野調查及文獻比對分析，發現其中客家族群

也佔有相當程度的比例，如醫師、律師、技術人員等。

第四章針對日本客家的族群認同作論述，作者實際透過田野調查所

取得的資料與紀錄，說明現在日本的客家移民多半是來自於台灣，且藉

由崇正會的創設連結、加深彼此的相互關係。但隨著崇正會會員的高齡

化及無年輕一代的加入，社團活動逐年遞減。在語言傳承上，隨著世代

交替日本客家族群在語言上逐漸被主流日語所同化，但在日本存著不少

儘管不諳客語仍保持著客家認同的例子。在文化象徵方面，則是重要場
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合聚會會出現的客家山歌表演以及作為日本客家的徐福信仰較為特殊。

後半部的內容主要對於日本客家移民的人口、職業特性、社群組織

與公共參與進行探討。關於日本的客家人口，儘管日本政府對於不同時

期的移民有統計資料，但除了省籍區分外，對於語言或幫群等資料幾乎

完全闕如。因此日本客家人口的計算，在此章節中是以「日本華僑人數」

與「在日台灣人」的統計，再配合田野調查進行推估。實際上除了日本

官方資料無法找到任何關於客家人口數字，且過去文獻資料的所出現的

客家人口數字以及實際田野調查的訪談也都各有說法，因此僅能將在日

華僑的人口統計數字作為日本客家移民人口最大範圍的依據，再根據日

本客家社團成員的估算後，日本客家人應不會超過兩萬人。

其次關於日本客家的職業特性的分析，文章透過華人經濟活動的脈

絡推測客家人的職業特性，接著再以田野調查來說明日本客家人的經濟

活動狀況，主要針對日本本島與沖繩進行考察。戰前日本在勞動人力的

需求上，大部分移居東京與大阪的客家族群多從事搬運、挖礦的職業，

而來自台灣的客家人，多為醫生、教師的專業人士；而大阪則是透過

客家人網絡移民，已經商與房地產為多。一方面沖繩的客家人多數是在

70、80 年代移居，且又以觀光及餐飲行業為主，文中也提到石垣島的

鳳梨種植產業與台灣苗栗客家有密切關係。

在日本客家組織及社會參與的議題中，主要藉由現存的日本崇正會

組織，說明日本客家移民組織化的歷史（崇正會的歷史），並透過客家

社團崇正會的特質與演變來了解客家人如何適應日本當地社會。文中首

先指出 1911 年橫濱的惠安公所人和會是日本最早的客家組織，接著二

戰後因應當時社會客家人互助需求，成立客家公會，但隨著組織主要人
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物相繼前往中國後，50 年代呈現真空時期，直到丘念台來日鼓吹客家

人團結組織化，1963 年的東京崇正公會因而誕生。之後尚有多個崇正

會創立，但隨著創會人高齡退位，組織也跟著走入歷史。日本的客家組

織並非像東南亞的客家移民強調會員的生老病死照料，而是較適合專業

及工商業人士的俱樂部型態，在社會參與與活動則是以日本境內崇正會

所在地域的活動及與台灣官方或民間關係的活動為主。

最後的章節對日本客家特質作總結，提出日本客家人主要是以台灣

客家人所組成，且日本客家是無聚落的客家社群，是藉由「崇正會」這

樣的組織來聯繫彼此。而崇正會基本上較像是懇親聯誼的同鄉會組織，

並沒有東南亞客家會館所展現的功能。但日本崇正會藉由「去政治」的

方式關心政治的發展，始終保持中立，兩岸皆表示歡迎友好，是日本

客家最大的影響力。日本崇正會與東南亞客家社群有相同成員高齡化、

缺乏年輕人接棒的困境，同時也面臨客家語言流失與客家認同減弱的問

題。儘管客家話在式微的同時，各地仍有清晰的客家意識的興起，但必

須思考若缺乏客家語言，客家族群能根據甚麼稱自己為客家。作者期許

全球各地都能開創更重視客家語言的環境。

根據以上各章節的討論，本書對於日本客家研究的重點與成果可作

以下歸納：

（一）日本客家研究的不同取向

日本的客家研究已有百年的歷史，但其研究對象多以中華華南地區

的客家人或東南亞地區成功的客家華僑來論述。反之關於日本國內客家

族群的著墨較少，大多只停留在歷史名人的介紹以及日本客家社團的觀
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察。在進行日本客家研究時，首先必須區分的是這兩個研究方向，日本

學者對於客家研究已有一定的成果，但就日本社會中對於「客家」大多

數還是陌生的，更不用說是關注在日本生活的客家族群，因此藉由本書

的研究成果，得以建置較基礎的資訊來理解日本的客家族群，也提示了

未來日本客家族群研究的可能與其價值。

（二）日本客家文獻的考察線索

日本學術對於「客家」未有明確的定義或統一的概念，「客家」一

詞往往是在華僑華人研究中作為方言集團或省籍幫群的歸類區分。此

外，作為台灣第三大族群的客家，在回顧日本統治時期多數台灣人移居

日本的背景，在日台灣人相關的研究也包含著台灣客家成分的可能。因

此，在本書文獻的探索上，是從「華人華僑研究」與「在日台灣人」的

研究來作回顧與解釋。一方面給予日本客家族群研究一個定位，也為華

僑華人研究及在日台灣人研究增加新的研究視野與方向。

（三）在地化且隱形的日本客家

日本客家族群不像東南亞客家有特定的建築、會館、村落，他們散

佈在日本各地，只有在客家社團的聚會中才有可能發現蹤跡。在本書中

提到日本客家族群大多具備多語言能力，除非遇到同鄉，才會表明自己

的身分，加上日本社會仍存在著排外的氛圍，有些客家人不願使用客家

話來表明自己的族群身分，或是日本客家年輕人客語能力早已流失。因

此在這樣的情境下，只能藉由現存的客家社團逐一去採集日本客家族群

的線索，這也是在本書研究取徑中，田野調查作為主要手段的原因，藉
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由持續的田調紀實，也得以依次拼湊、了解日本的客家族群。

（四）與台灣關係密切的日本客家

日本客家社團「崇正會」，可說是日本客家最具代表性的象徵，延

續去日本客家社團的調查成果，本書更進一步解析客家成員在日本的歷

史及其動態。在本書崇正會是作為研究資訊的提供者同時也是研究調查

的對象，從日本崇正會 99% 客家成員是從台灣移民過去的特質中，可

發現日本的客家人與台灣客家社群有特別清晰的社會網路關係之外，也

說明藉由崇正會的成立也集結了在日本的台灣客家人。

其次則是沖繩的客家族群，在文獻中緒方修（1998）曾提出久米村

的「閩人三十六姓」與客家文化關聯的論述。但經由本書實際的田野訪

查，在那霸訪問到的客家人，大多是二戰結束後從台灣前往沖繩發展的

客家移民，且是經由同鄉網路移居發展，為此論點留下沖繩客家社群差

異性的調查依據。此外文中提到近年來久米村的後代有積極承認客家的

趨勢，這個說法為沖繩客家作了不同於日本本島客家的標示，給予未來

日本客家的研究提供比較分析的價值。

（五）介於台灣與中國的日本客家

隨著二戰結束，台灣人脫離殖民統治取得華僑資格，特別是在

二二八事件與中華人民共和國政府的成立後，更有不少人受到建設祖國

的理想驅使相繼前往中國，其中也包含著早期日本客家組織的相關人

物。而後日本崇正會的成立，又與當時擔任中華民國資政的丘念台來日

鼓吹有密切的關係，這樣的背景為崇正會與台灣客家的相關性作了提示



            評《東瀛客蹤：日本客家研究初探》         
       

     286

外，從過去的脈絡來看，日本客家相較於其他立場分明的日本華僑團

體，在兩岸之間也扮演著中立、中性角色。對於日本客家遊走於兩岸之

間的政治認同是兩岸政府得以籠絡的對象，在國際關係上也指引了海外

客家僑團的特點可作進一步探討。 

此外，對於本書的研究取徑以及調查結果書寫，可再提出一些問題

與建議：

（一） 日本客家的歷史

本書中主要透過文獻收集及分析來進行日本客家歷史的考察，但無

論是沖繩的久米士族、日本華僑團體，以及徐福、黃遵憲、孫中山到書

中所記錄、訪談的客家移民，僅是依據其原鄉祖籍、出身地的客家背景

說明「來日本的客家人」，或是「在日本的客家人」，是否能作為日本

客家的歷史仍有商討的空間。特別是在考慮中國華南地區近代所形成的

客家社會以及 80 年代後台灣本土意識所延伸出的客家族群認同，日本

客家族群形塑與建構也應這些周圍國家的歷史背景、社會環境變化有所

相關，就日本客家歷史的整體面而言，僅作客家移民的個人史調查陳述

有些薄弱，在研究分析上若有清楚的範圍設限，其說明較能理解通達。

（二）日本客家的認定

書中已提到客家人認定的標準定義並無一致，參考客委會歷年「客

家人口基礎調查資料」之客家人身分認定方式，即兼顧血緣、文化、語

言及自我認同的建構論思維，來進行日本客家人口的推估，其結果可說

明客家社團的成員都符合客家人的標準，但就整體日本客家人口的計算
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時，除了作為客家本質上的內涵（如上述的血緣、文化、語言等），

使用過去文獻中的華僑華人或在日台灣人的人口資料進行客家人口推估

時，該如何確定當時的「客家認同意識」，亦即文中「客家認同意識」

作為客家人認定的重要關鍵，利用過去的人口資料說明日本客家人口時

出現很大疑慮。再者，「客家」之於日本的認識，無論是「原鄉祖籍」

或「語言幫族」的概念，客家的身分是有可能消失或建構在任何人身上，

那麼對於計算客家人口時也有無限的變數與答案存在。因此對於海外客

家人的分析，應在更細緻去討論外在社會、歷史、文化、經濟政策等外

在影響下，對於客家人自我認定與建構的問題。

（三）日本客家的組成

除了在本書中的結論，過去的研究報告中也曾指出台灣客家人為日

本客家主要組成之特點，其主張多以日本殖民時期台灣人的內地渡航背

景，在二戰後在日台灣人口一躍成為旅日華僑的首位，以及以台灣客家

人為主要成員的日本崇正會作為根據。隨著 80 年代中國的改革開放政

策，來自中國的移民開始劇增，需考慮其中也可能存在的客家移民，僅

其身分的認定在於是否具備客家認同以及是否表態；此外，從日本崇正

會的歷史背景演變，與台灣之間關係一直都較緊密，調查分析中若少了

其他社團組織的比較對象，僅以台灣客家組織來說明日本客家整體是由

台灣客家人所組成是有欠如的，如同書中也提到針對定居於日本的大陸

客家人，是有必要再做更系統性的調查。因此，對於日本的客家族群，

應是以台灣出身的客家族群所持有的客家意識較中國來的客家移民更為

顯現做說明較為妥當。
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但整體而言，本書對於研究對象「客家」的處理上，需有更細密背

景說明以及研究認定解釋，能將調查成果更合理充實展現。不可否認，

過去關於日本族群客家的研究過於片段、零散，但藉由本書過去日本客

家文獻資料的彙整，以及詳實的田野訪問紀錄了日本客家移民的過去，

更有系統地展示了在日本的客家族群的動態，也提供了更多寶貴的資

訊，讓不同的學術分野來進一步的探索、深耕海外客家族群的課題。
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